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REPAS / ACTIVITES

ACTIVITES

Evénements

Jeudi 26 Janvier, 14h a 16h. 5€
Concert lyrique par lI'orchestre national de Bretagne.
Couvent des Jacobins, Rennes.

Jeudi 23 Février, 14h a 16h. 5€
Concert "Piccolo Prague" par l'orchestre national de
Bretagne. Couvent des Jacobins, Rennes.

Vendredi 3 Mars, 20h a 21h30. 10€
Spectacle de danse "Double murder". TNB, Rennes.

Lundi 20 Mars, 14h30 a 16h, 6€.
Conférence dansée, Centre culturel le Triangle, Rennes.

Loisirs

Mardi 7 Mars, 14h a 16h.
"L'Heure du jeu", Anatole France, Rennes.
Café et jeux de société.

Découverte de lieux culturels

Vendredi 13 Janvier, Aprés midi (gratuit)
Visite commentée des espaces du centre culturel Triangle
et des coulisses. Le Triangle, Rennes.

Février, date a définir. (gratuit)
Visite commentée des champs libres, Rennes.



CAFES RENNAIS

De 14h30 a 16h.

Mardi 17 Janvier, Champs libres, Rennes.

CAFES EXTERIEURS

De 14h a 16h.

Mardi 21 Février, Fougéres.
Mardi 14 Mars, Redon.

CAFES VISIO

Envoi d'un lien via Zoom - 15h a 16h.

Vendredi 6 Janvier.

Suite a l'arriére —>



ATELIERS COLLECTIFS

CUISINE

VIE QUOTIDIENNE




