
Le planning d’activités découvertes 
ÉtÉ 2025 - sams 35

JANVIER

MARS

FÉVRIER

OCTOBRE NOVEMBRE

LUNDI 8 SEPTEMBRE

Spectacle au Parc des Gayeulles-
RENNES

20h-22h (RDV sur place)

Informations et
inscriptions au

SAMS 35
 02 99 84 26 60

AVRIL MAI

JUIN

Pique nique Jardin Asiatique à Maurepas - RENNES

MARDI 15 JUILLET

Rdv sur place à 12h- Repas à votre charge

JUILLET

VENDREDI 11 JUILLET

Village départ Tour de France et Pique nique-
SAINT-MALO (à confirmer) / départ 10h du SAMS

Pique nique - FOUGERES 

LUNDI 21 JUILLET

Rdv sur place à 12h- Repas à votre charge

Pique nique Écomusée de la Bintinais avec visite
guidée - RENNES 

VENDREDI 18 JUILLET

Assemblée des Usagers

JEUDI 18 SEPTEMBRE

14h à 16h au SAMS 35

SEPTEMBRE

Exposition photos - La Gacilly
10h-17h- Gratuit

Pique nique Canal Saint Martin - RENNES
VENDREDI 1er AOÛT

Rdv sur place à 12h- Repas à votre charge

JEUDI 21 AOÛT

Pique nique - Redon 
MERCREDI 20 AOÛT

Rdv sur place à 12h- Repas à votre charge

AOÛT

SAVE
THE
DATE

Rdv sur place à 12h- Repas à votre charge



Les ateliers collectifs

AOÛT

Envoi d’un lien via Zoom
15h-16h

VENDREDI 29 AOÛT

SEPTEMBRE

Envoi d’un lien via Zoom
15h-16h

VENDREDI 26 SEPTEMBRE

S
A
V
E
 

T
H
E
 

D
A
T
EAteliers ouverts aux

personnes
accompagnées par le

SAMS 35, 
N’hésitez pas à vous

inscrire! 

LES CAFÉS VISIO

LUNDI 15 SEPTEMBRE
Riz au lait et son coulis

SEPTEMBRE

LUNDI POPOTE
14h à 16h30 au SAMS 35 - 3€ par atelier

ATELIER CUISINE


